
                                                                  
 

CAI CASSANO 
 

Escursionismo Giovanile 2010 
  
            ATTIVITA’  RIVOLTA AI GIOVANI DOTATI DI SPIRITO DI AVVENTURADAI 18 ANNI IN SU’ 
 
 
Domenica 19 Luglio  
Orobie – Pizzo del Becco m. 2512 
 
Da Roncobello si sale alle Baite di Mezzeno m.1500 dove lasciate le auto si sale fino a Passo dei Laghi 
Gemelli m. 2100 circa e poi scendere al rif. Gemelli (m. 1960) in circa due ore. 
Da qui  passando sopra la diga ci si dirige verso il lago Colombo  dove oltrepassatolo a sinistra scritto su una 
grossa roccia indica “ Becco a sinistra”. Con modesta pendenza si sale un sentiero  ben segnalato  fino ad 
arrivare  a passare facili cengette che portano alle prime catene. 
Superate le prime roccette e seguendo i cavi si oltrepassa un diedro  , dove inizia la seconda parte verticale 
sempre attrezzata con catene  per giungere alla forcella di Valico. Qui inizia il terzo tratto dove con molta 
attenzione  al terreno franoso ed esposto ci conduce aggirando un grosso masso e sempre attrezzato con 
catena e piolo metallico  alla cresta finale, sulla cui sommità si trova la grande croce. 
Il ritorno avviene ritornando alla forcella di Valico e da qui proseguendo diritti prestando attenzione agli 
ometti di pietra che fanno da segnavia   si arriva al passo di Sardegnana dove con comodo sentiero ci riporta 
al rifugio Laghi Gemelli. Si sale al passo omonimo e poi si scende fino alle baite di Mezzeno.  
Escursione abbastanza lunga  ma molto gratificante 
. 
Tipo di escursione :Escursionisti esperti con  ferrata facile  
Dislivello in salita : m. 1200 
Tempo di percorrenza :Salita alla vetta 4,30 ore + 4,30 ore per il ritorno. 
Equipaggiamento : da media montagna + kit da ferrata 
Organizzatore : Mauro Remonti (A.E.) 
 
 
Da Sabato 31 Luglio  a  Martedì  03 Agosto  
Trekking Alta Via Camuna ( Bs) 
Il Percorso dell’Alta Via Camuna si snoda per circa 40 KM  
 
PRIMO GIORNO:  Partenza da Cassano per Ponte di Legno (Bs) indi per Case di Viso ( m. 1877) con 
   mezzi pubblici 
   Salita al Rifugio Buozzi (m. 2475) per sentiero panoramico.    
   Tipo di escursione: facile  
   Dislivello in salita:  m. 600 
   Tempo di percorrenza. 2 ore 
 
SECONDO GIORNO:  Dal Rifugio Buozzi (m. 2475) al Rifugio Bonetta al Passo Gavia (m. 2618) 
   Passando per i Laghi di Ercavallo si raggiunge il punto più alto del trekking; la  
   bocchetta dei Tre Signori sotto l’omonima cima ( m. 3098)  
   Tipo di escursione: Escursionisti Esperti 
   Dislivello in salita: m. 683 circa 
   Dislivello in discesa:  m. 480 circa 
   Tempo di percorrenza: 4,30 ore 
 
TERZO GIORNO: Dal Rifugio Bonetta  al Bivacco Sandro Occhi (m. 2047) 
   Attraverso il Passo Gavia (m. 2621) passando dal bivacco Linge (m. 2047) e       
   scavalcando il Passo di Pietra Rossa (m. 3040) 
   Tipo di escursione: Escursionisti Esperti 
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   Dislivello in salita: m. 780 circa 
   Dislivello in discesa:  m. 1340 circa 
   Tempo di percorrenza: 7 ore 
 
QUARTO GIORNO: Dal Bivacco Sandro Occhi  (m. 2047) a Vezza d’Oglio (m. 1205) 
   Tappa totalmente in discesa  e molto panoramica per stemperare le fatiche dei giorni 
   precedenti, e ritorno a casa. 
   Tipo di escursione: Escursionismo Medio 
   Dislivello in discesa: m. 842 circa 
   Tempo di percorrenza: 2 ore  
EQUIPAGGIAMENTO: Alta montagna 
 
ORGANIZZATORI: Mauro Remonti (A.E.) - Gatti Chiara 
   
       
 

  
 

 


