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Valle d’Aosta 
                I Laghi ed il Parco del Monte Avic 

 
      PROGRAMMA 

 
Domenica 6 Giugno 2010 
Ore:   5.30 Partenza da Gorgonzola. Parcheggio di Via Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari) 
Ore:   5.45 Partenza da Cassano d’Adda. Parcheggio del Centro Commerciale “Il Millepiedi”. 
Ore:   6.00 Partenza da Trezzo sull’Adda. - Fraz. Concesa Parcheggio di P.za Cereda. 
Ore:   8.30 Arrivo a Champdepraz - Loc. Veulla (AO). 
Ore: 17.00 Partenza da Champdepraz - Loc. Veulla (AO). 
Ore: 20.00 Arrivo previsto a Trezzo sull’Adda. - Fraz. Concesa Parcheggio di P.za Cereda. 
Ore: 20.15 Arrivo previsto a Cassano d’Adda. Parcheggio del Centro Commerciale “Il Millepiedi”. 
Ore: 20.30 Arrivo previsto a Gorgonzola. Parcheggio di Via Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari). 

 
Note. Nel caso venisse a mancare il numero necessario per poter organizzare il viaggio in pullman, la gita si 
effettuerà con mezzi propri, previa disponibilità da parte dei partecipanti, da comunicare all’atto dell’iscrizione. 
 
     Escursione Etnografica - Naturalistica. 
 
“ Insieme C.A.I. 2010 ”. Collaborazione CAI  Gorgonzola - CAI  Cassano d’Adda - CAI  Trezzo sull’Adda. 
 
Proposta di carattere etnografico e naturalistico, che richiede un certo impegno fisico, comunque, è ampiamente ripagata 
dall’interessante ambiente naturale frequentato. 
Il “Parco Naturale del Mont Avic” si trova a cavallo tra la Valle di Champorcher e la Val Chalamy, abbracciando i primi 
valloni del versante destro orografico all’ingresso della Valle d’Aosta; questa area naturale, funge da cerniera tra la 
Bassa Valle , culla della gloriosa civiltà alpina e la natura incontaminata che incontriamo sulle “Terre Alte”, 
allungandosi poi fino al confine del Parco Nazionale del Gran Paradiso. 
Raggiunta la località di Veulla, (1298 m s.l.m.), sopra il paese di Champdepraz ha inizio la nostra escursione che con un 
giro ad anello nella Val Chalamy e con i ritmi lenti del camminare permetterà di cogliere colori, sfumature, emozioni che solo la 
natura può offrire. Attraverso la fitta rete di sentieri che troviamo all’interno del Parco raggiungeremo il Rifugio Barbustel; tra 
alpeggi e ruderi storici, a testimonianza del passato, con lo sfruttamento minerario dell’area. 
In questo primo tratto il sentiero si trova all’interno di una pineta, e tra gli alberi potremo scorgere la slanciata guglia del 
Monte Avic, (3007 m), ed i depositi morenici dell’antico ghiacciaio. Raggiunto il Lac de Servaz, (1801 m. / Circa 1 h. 
50’ da Veulla), continuiamo il percorso in direzione dei numerosi laghi di questa valle, percorrendo e ammirando la 
splendida foresta di pino uncinato, l’unica di queste dimensioni presente in Valle d’Aosta, “foresta da seme”, ovvero con 
caratteristiche importanti per l’elevata qualità dei fusti. 



In salita sfioreremo il Lac Blanc e poco oltre ecco il Rifugio Barbustel, (2200 m s.l.m. / Circa 3h. dalla partenza), una 
sosta ristoratrice è d’obbligo, comunque, per chi volesse ed ha ancora energie da spendere è possibile integrare questa 
prima parte di percorso con una breve deviazione in direzione del Lac Noir e del Lac Cornu, per godere di una splendida 
vista sul Cervino ed il Monte Rosa e proseguendo ancora, in direzione del Gran Lac, (Quota 2485 m s.l.m. / 2 ½ A/R dal 
rifugio), per dimensioni, il secondo bacino naturale dell’intera regione. 
Dal rifugio in dolce discesa si raggiungono nell’ordine, il Lac Vallette, i ruderi di Côte Mouton, e la suggestiva conca 
del Lac de Leser; questo tratto di sentiero permette di godere di belle vedute sul Mont Glacier, (Cima più elevata del 
Parco del Mont Avic 3185 m), sul Cervino ed il Monte Rosa, continuiamo in discesa e raggiunto un primo alpeggio 
entriamo nel Bois de Leser, in questo bosco assieme al pino uncinato si affianca il larice, mentre il sottobosco è 
costituito da piante mirtillo e rododendro, proseguendo in discesa con alcuni tratti un po’ più pendenti, tra alpeggi e 
sorgenti raggiungeremo il fondovalle, quindi attraversato il ponte sul Torrente Chalamy rientreremo a Veulla 
concludendo l’itinerario. (2 / 2 ½ h.) 
 
Difficoltà Escursione / Tipo di Escursione: E + EE. / Etnografica - Naturalistica. 
Dislivello: Percorso Completo. Circa 965 m. 
Tempi di Percorrenza: Percorso Completo. 5 / 5 ½ h.  A/R - (Loc. Veulla - Rif. Barbustel - Loc. Veulla) 
Caratteristiche: Itinerario Mediamente Impegnativo. 
Chiusura Iscrizioni: Giovedì 3 Giugno 2010  Riunione Pre-Gita: Giovedì 3 Giugno 2010 
Attrezzatura: Abbigliamento da Montagna, Scarponi da Trekking, Macchina Fotografica e Binocolo.  
Colazione al sacco. Acqua. 
 
Note: “ Insieme C.A.I. 2010 ”. Collaborazione CAI  Gorgonzola - CAI  Cassano d’Adda - CAI  Trezzo sull’Adda. 
Assicurazione C.N.S.A.S. Obbligatoria per i partecipanti non iscritti al C.A.I.. 
(In sede. / Validità per tutta la durata della gita.) 
 
Quote di partecipazione previste: 

• Quota Auto: € 0,00 Da definire. (Km / Benzina / Pedaggi / Parcheggio) 
• Quota Pullman: € 0,00 Da definire. 

 
Responsabile  Escursione Cassano   A.E.  Mauro Remonti – Simone  Fanciulletti 
           Gorgonzola  A.E.  Giuseppe Daccomi – Claudio  Chiodini 
                                             Trezzo s/Adda                       Cristiano Rotondo 
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